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4a. Jaarverslag bestuur 2017

Bestuurssamenstelling

Na de ALV van 23 maart 2017 zijn we het bestuurlijk jaar begonnen met de volgende bestuur bezetting:

e Dagelijks bestuur: Jannechien Peek (voorzitter), Joost Boerboom (secretaris), Willem Schinkelshoek
(penningmeester).

e Algemeen bestuur: Barbera Willems (algemeen lid), Jeroen van Haaster (WHV), Elly Baas (ledenadministratie) en
Marja Boerboom (financiéle administratie). Renate de Winter heeft het bestuur versterkt en de communicatie
tussen de TC en het bestuur verzorgd.

Ondersteunende organen

Het bestuur is het afgelopen jaar weer ondersteund door de technische commissie en de commissie
waterhulpverlening. Hiervan zijn losse jaarverslagen toegevoegd aan de ALV stukken. Aanvullend daarop zijn er
‘werkgroepen’ waarvan de echte werkgroepen draaien onder de verantwoordelijkheid van het bestuur en een aantal
andere ‘groepen’ zeer waardevolle activiteiten oppakken binnen de vereniging. Het gaat daarbij om:

ICT werkgroep

De ICT-werkgroep heeft tot doel het faciliteren en draaiend houden van de IT apparatuur en diensten binnen de
brigade in het breedste zin van het woord en valt direct onder het bestuur. De werkgroep bestond het afgelopen jaar
uit Jochem Cornelis, Remco van Saase, Tako van Midwoud en Joost Boerboom, als aanspreekpunt vanuit het bestuur.

Naast de alledaagse taken zoals het up-to-date houden van de website en aanvullen waar nodig, het faciliteren van de
nieuwsbrieven, social media en de benodigdheden van de brigade-printer, had de werkgroep als doel een start te
maken met het ontwikkelen van een nieuw ledenadministratiesysteem. Het huidige systeem is niet voor iedereen
eenvoudig te gebruiken en is in een aantal opzichten niet meer van deze tijd. Met gezamenlijke inzet van de
vrijwilligerswerkgroep en Sander Hahn is een vliegende start gemaakt in deze ontwikkeling, de komende tijd gaan we
hiermee verder.

Vrijwilligerswerkgroep
Leden: Wendy Boerboom-Possel, Boudewijn Possel, lvonne de Vries en Willem Schinkelshoek.

De doelstelling van de vrijwilligerswerkgroep is erop toezien dat we als vereniging actief kijken hoe we de activiteiten
over meerdere mensen kunnen verdelen, dat we mensen op hun kracht inzetten, huidige actieve leden betrokken
houden en nieuwe leden kunnen enthousiasmeren zodat ze zich op welke manier dan ook willen inzetten voor de
vereniging.

Wat hebben we zoal gedaan in 2017

e  QOpvrijdag 7 juli 2017 hebben we de midzomer BBQ georganiseerd voor onze 91 actieve leden. We kunnen spreken
van een doorslaand succes met 63 BBQ ers, prachtig weer en leuke (groeps)foto’s van Hans van der Weijden. Voor
de nieuwe felicitatiekaart is de leukste foto uitgekozen en de groepsfoto is op de HRB-site geplaatst.

e Samen met de PR werkgroep hebben we leden geworven bij het afzwemmen van diploma B en C in Groenendaal.
De ledenwerving heeft toch weer 40 nieuwe leden opgeleverd waardoor het ledenaantal op peil is gebleven.

e Op de voorjaarsmarkt hebben we veel vrijwilligers kunnen inzetten voor promotie van de vereniging.

e Aanvraag donatie bij de gemeente Heemstede heeft ons dit jaar € 839 opgeleverd voor de aanschaf van
onderwaterhockey materiaal voor de jeugd.

e  Op verzoek van het Vrijwilligerspunt van de Gemeente Heemstede hebben we twee scholieren van Hageveld
begeleid bij hun maatschappelijke stage. Mels en Jelle hebben kennisgemaakt met nagenoeg alle activiteiten van
de Heemsteedse Reddingsbrigade en een mini-magazine over de HRB gemaakt.

e We hebben een voorstel over omgangsnormen ingediend bij het bestuur. We willen aantonen dat we dit actuele
onderwerp, denk ook aan #Me Too, serieus nemen en dat het onze aandacht heeft.

e 0ok hebben we een voorstel ingediend bij het bestuur om invulling te geven aan de nieuwe wetgeving inzake
gegevensbescherming (AVG) die 25 mei 2018 van kracht wordt in de Europese Unie.
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e We hebben het initiatief genomen om de nieuwe werkgroep Ledenadministratie op te zetten.
e Wat betreft lief en leed zijn er de nodige kaarten verstuurd. In 2017 zijn we 15 keer in actie gekomen.
We proberen aan iedereen te denken, maar mocht je iets opvangen geef het door aan Ivonne of Martien.

Wat zijn de plannen voor 2018

e  Ons moto is en blijft: vele handen maken licht werk!

e We willen nieuwe leden interviewen en deze én bestaande leden volgen, zodat we aanstormend talent kunnen
monitoren, in kaart brengen en vragen voor een vrijwilligerstaak.

e De voorstellen met betrekking tot de omgangsnormen en gegevensbescherming verder uitwerken zodat zij kunnen
worden ingevoerd.

e Na het succes van vorig jaar, en precies een jaar later, organiseren we een BBQ voor onze actieve leden en
introducés bij het clubhuis. Het evenement staat gepland op vrijdag 6 juli 2018. Save the date!

PR werkgroep
Leden: Tako van Midwoud, Ivonne de Vries, Boudewijn Possel, Meike Neve-van Riet, Sandra Cozijn, Marianne Wever en
Barbera Willems (als vertegenwoordiger/ aanspreekpunt vanuit het bestuur).

Dit jaar is de PR groep minder actief geweest in het werven van nieuwe leden. Door de ledengroei die we in de periode
2016 en 2017 hebben doorgemaakt was actief werven minder nodig. Daarnaast zijn bestaande leden meer onderdelen
gaan zwemmen. De groei leidde ook tot herverdeling van het badwater.

Evenementen

e Natuurlijk hebben we in 2017 weer op de jaarlijkse voorjaarsmarkt in Heemstede gestaan waar we mensen hebben
verteld over onze vereniging. Er is ook weer gevaren.

In mei 2018 zullen we ook wederom op de markt van de partij zijn.

e In 2017 hebben we ongeveer 8 keer geflyerd na het afzwemmen van het B en C-diploma in Groenendaal.
Ondertussen is er een goede samenwerking met het zwembad ontstaan en wordt door hen in het praatje ook de
HRB gepromoot, tegelijk met de eigen les activiteiten/vervolg mogelijkheden van het zwembad.

e De spreekbeurttas is ongeveer 10 keer uitgeleend afgelopen jaar. Met veel enthousiaste reacties: de kinderen
kunnen er lekker mee aan de slag. Ze delen ook folders en stickers uit.

e Helaas komen de partijtjes nog niet echt van de grond

Vertrouwenspersonen
Leden: Trudy Otten en Paul Tijl

Het proces van aanvragen en beheer van VOG’s is geborgd bij de ledenadministratie.
Verder in 2017 geen bijzonderheden te melden.

Materiaal beheer
Leden: Martien Stokman

Er is een hoop gebeurt afgelopen jaar en we zijn op de goede weg met zijn allen. Er is met hulp van een aantal mensen
goed gewerkt om de loods en het buiten terrein op orde te krijgen en dat willen we ook zo houden.

De oude palen tenten hebben ruimte moeten maken voor de nieuwe boogtenten. Een mooie aanwinst voor onze
vereniging, met dank aan de leden (Grote clubactie) die gelopen hebben en de sponsors. Door deze mensen hebben we
nu 4 mooie nieuwe tenten voor de jeugd leden, zodat ze droog kunnen slapen. De tenten hebben een plek gekregen in
de opgeruimde loods (houden zo).

Het buiten terrein is ook op de schop gegaan mede door de diverse stormen en de nieuwe walkant incl. een nieuwe
boten helling. Door de beoogde nieuwe inrichting krijgen we straks ook meer ruimte voor ons materiaal.
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Als alles op zijn plek is zullen we meer aandacht kunnen gaan geven aan het onderhoud van ons varend materiaal, en
kunnen we zorgen dat de mensen van het varend redden hierbij betrokken raken.

Tot slot zullen we met zijn alle zorg moeten dragen voor ons materiaal zowel klein als groot materiaal. Gebruik je
materiaal, zorg er dan weer voor dat het schoon heel en weer netjes op zijn plek terug komt. Dit is belangrijk omdat er
onnodig toch duur materiaal is gegaan. Spullen van de vereniging zijn ook onze spullen dus ga ermee om zoals het je
eigen spullen zijn zo houden we ons materiaal op orde en daar wordt ieder blij van.

Jaarverslag ledenadministratie 2017
We sluiten 2017 af met 264 leden (2016: 258), waarvan 5 ereleden. Gelukkig hebben we de plus weten vast te houden.

In 2017 hebben we 41 nieuwe leden kunnen begroeten. Helaas hebben ook 35 leden hun lidmaatschap om diverse
redenen beéindigd. In veel gevallen wordt er gekozen voor een andere sport.

Nagenoeg alle correspondentie omtrent de ledenadministratie gebeurt digitaal. Helaas is het dit jaar nog niet gelukt om
een geautomatiseerde contributie brief te realiseren. Om die reden is de contributiebrief via de mail naar ieder lid
afzonderlijk verstuurd. lets meer werk dan de ledenadministratie had verwacht, maar uiteindelijk had iedereen voor 31
december 2017 zijn contributiebrief voor 2018 via de mail ontvangen.

Ledenaantal 2017 en start 2018:
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Overige evenementen:

De grote clubactie: Dit jaar was de grote clubactie een enorm succes. We hebben gebruik gemaakt van een digitale link
naar een actiepagina speciaal voor de HRB waar mensen direct loten konden kopen. De link kon je delen met vrienden
en bekenden. Van dit kanaal hebben ten opzichte van andere jaren meer mensen gebruik gemaakt. Verder hebben we
op de oude manier kinderen van de HRB gevraagd loten te verkopen met een boekje met machtigingen en dit hebben
ze heel goed gedaan! Met elkaar hebben we een mooi resultaat van bruto € 1.354 opgehaald. Dank aan eenieder die
loten heeft gekocht en verkocht. Doel dit jaar was een tent voor de kinder- en jeugdkampen
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Heemstede sportdag:
Hier hebben we in 2017 niet aan deelgenomen omdat het niet haalbaar bleek voldoende mensen op een
doordeweekse dag beschikbaar te hebben.

Speerpunten 2018
Het gaat nog steeds goed met de verenging. We zijn financieel gezond, het ledenaantal is stabiel en het bad ligt vol

(soms zelfs te vol).

Belangrijke focus voor 2018:

e  Zorgen dat we alle activiteiten op een goede manier kunnen blijven doen in de ruimte die we hebben.
Rekening houdend met alle doelgroepen.

® |nvoeren aangepaste organisatiestructuur HRB

® |nvoering richtlijnen normen en waarden

® |nvoeren nieuwe wetgeving omtrent gegevensbescherming (AVG)

e  PR: Algemene naamsbekendheid structurele ledenwerving

e WHV: Uitvoeren plan herinrichting omgeving rond clubhuis

e |T:verbetering (ledenadministratie)

Namens het bestuur en werkgroepen van de Heemsteedse Reddingsbrigade,

Joost Boerboom, Secretaris

4b. Jaarverslag Technische Commissie 2017

Dit jaar bestond de TC uit: Laura Baas - Vis (Voorzitter), Mariska Niesten (Codérdinator zwemmend redden en Hogere
bondsopleidingen), Carina Boerboom - Tolle (Onderwaterhockey), Thom van der Geest (EHBO), Pim Scheefhals
(algemeen lid) en Renate Velden - de Winter (Secretaris, Communicatie, Tikibad en namens de TC bij
bestuursvergaderingen). De TC werd ondersteund door diverse vrijwilligers van de brigade.

Carina Boerboom — Tolle en Laura Baas — Vis hebben aangegeven per ALV te stoppen met hun taken binnen de TC.
Daarmee komt naast de bestaande vacatures (hogere bondsopleidingen en wedstrijdploeg) ook de post
onderwaterhockey bij. Omdat de TC na de ALV nog maar uit 4 mensen zal bestaan is er besloten om een andere vorm
voor de TC te kiezen. Eén die op dit moment beter bij de vereniging past. Dit houdt in het kort in dat de TC niet meer zal
vergaderen, enkel wanneer dit nodig zal zijn. Wel zijn er voor de belangrijke onderdelen personen die alles coérdineren,
namelijk:

Renate Velden — de Winter: Aanspreekpunt namens bestuur
Mariska Niesten: Codrdinator Zwemmend redden

Thom van der Geest: EHBO

Pim Scheefhals: Evenementen

Laura Baas — Vis: Jeugdwedstrijdploeg

Bijscholing

In juli heeft de TC een bijscholing in het zwembad georganiseerd. Het doel van de bijscholing was om de nieuwe
exameneisen onder de knie te krijgen. Op verschillende data is er in verschillende groepjes geoefend met de nieuwe
eisen. Hierbij was het ook mogelijk om vragen te stellen.
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Zwemmend Redden Mariska Niesten

Diplomaleiders

Mariska werd in haar werkzaamheden als Coordinator Zwemmend Redden bijgestaan door de diplomaleiders en
dagleiders. Sandra Verhoeven als diplomaleider voor Junior Redder, Sam Neve als diplomaleider voor Zwemmend
Redden, Sandra Cozijn als diplomaleider voor Life Saver en Laura Baas als dagleider. Tijdens 4 vergaderingen zijn er met
de diplomaleiders weer instructeursindelingen en toezichthoudersschema's gemaakt, zijn het aftesten en afzwemmen
geregeld en zijn verdere belangrijke zaken besproken.

Afzwemmen

Bij het afzwemmen van 11 februari 2017 lieten 43 kandidaten aan familie, instructeurs en examen officials zien dat zij
de exameneisen beheersten en op het examen van 15 juli 2017 deden 76 kandidaten mee, waarvan 74 kandidaten de
examinatoren hebben overtuigd dat ze een diploma verdienden.

Instroom nieuwe leden

Dit jaar hebben weer veel nieuwe mensen onze vereniging gevonden. Dit leidde in het voorjaar tot de uitdaging om ook
voor al deze mensen een plek te vinden. In de loop van het jaar is er heel hard nagedacht en gewerkt aan oplossing om
de constante stroom van nieuwe leden op te kunnen vangen. Na veel overleg tussen TC en Bestuur is na de zomer de
badwaterverdeling voor de zwemactiviteiten aangepast, waardoor er weer ruimte was voor verdere instroom.

Hogere bondsopleidingen — Mariska Niesten

Geslaagden en in opleiding

Annemarie van den Oever heeft volgens verwachting begin 2017 haar opleiding afgerond en heeft inmiddels ook haar
diploma ontvangen. We proberen te stimuleren dat ongediplomeerde instructeurs een opleiding gaan volgen en wij
hebben binnen de vereniging 4 praktijkbegeleiders die hen kunnen opleiden.

In 2017 zijn er helaas nog geen nieuwe kandidaten met hogere bondsopleidingen gestart.

Pilot Aspirant Instructeurs

Door gebrek aan tijd is er vanuit de TC afgelopen jaar weinig gedaan met de pilot. Er wordt op de begeleiders
vertrouwd om de gids te gebruiken als handleiding om de aspiranten op te leiden. In het najaar van 2017 zijn weer een
aantal nieuwe aspiranten en begeleiders van start gegaan met het aspiranten-traject. De TC hoopt en stimuleert nog
steeds dat de aspiranten doorstromen naar een instructeursopleiding als zij daar klaar voor zijn.

Licenties

Momenteel hebben 25 personen een licentie als instructeur en 4 personen een licentie als praktijkbegeleider. Sinds de
invoering van de licentieregeling door de Bond, proberen de codrdinator Zwemmend Redden en de diplomaleiders zo
goed mogelijk bij te houden wie er lesgeeft in verband met de werkervaringseis. In het afgelopen jaar zijn instructeurs
geattendeerd dat ze moesten gaan lesgeven, als ze wilden vermijden niet aan de werkervaringseis te voldoen, omdat ze
langer dan 2 jaar achtereen geen les hadden gegeven. Een paar instructeurs heeft aan deze oproep gehoor gegeven.

Onderwaterhockey - Carina Boerboom- Tolle
Dit jaar hebben we met twee teams meegespeeld in de landelijke onderwaterhockey competitie in Zeist.

Het eerste team (hoofdklasse) eindigde op de 6e plaats in het seizoen 2016-2017. Het tweede team (3e klasse) eindigde
op de 7e plaats in het seizoen 2016-2017. Door een vernieuwde indeling van de klassen zal HRB1 in seizoen 2017-2018
weer uitkomen in de hoofdklasse en HRB2 in de 2e klasse.
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In oktober 2017 is HRB2 weer gestart in de competitie, HRB1 heeft de eerste speeldag in februari 2018.

In HRB2 hebben we één nieuwe speler (en nieuw lid). Daarnaast is er in de jeugdcompetitie een HRB-team gestart,
onder leiding van Bas Randsdorp. Hierin doen 14 jeugdspelers ervaring op met het spelen van wedstrijden.

Naast de competitie hebben we twee toernooien meegespeeld. Het Erwin Posttoernooi in januari was voor ons
hoofdklasseteam een mooie oefening. Ze zijn 7e (van de 8) geworden, maar belangrijker: ze kregen de Fair Play Trophy.
Aan het Mosseltoernooi in oktober nam een gemengd team deel, met de 3e plek in de subtop als resultaat. De jeugd
heeft het pannenkoekentoernooi in Dordrecht als eerste wedstrijdoefening gehad. Na de vergadering is besloten het
organiseren van toernooien op een andere manier te doen. Carina stuurt de uitnodigingen door naar een app-groep,
van waaruit de organisatie wordt opgepakt.

De trainingen op de woensdag werden dit jaar door Job Schrama, Joost Boerboom en Oscar Cnossen verzorgd. Deze
trainingen zijn vooral gericht op conditie en individuele vaardigheden.

De trainingen op de zaterdag voor de beginners werden door Bas Randsdorp, Job Schrama en Oscar Cnossen verzorgd.
Na de zomerstop is Bas Randsdorp de enige vaste trainer gebleven ivm de gewijzigde badwaterverdeling.

Op de gevorderdentraining spelen we zaterdags altijd een potje. Eens per maand is er een extra training, gericht op
verbetering van allerlei aspecten van het samen spelen. In het seizoen 2016-2017 zijn de trainingen gegeven door Aries
van Beinum, Joost Boerboom, Boudewijn Possel en Job Schrama.

Na de zomerstop hebben we geen extra trainingen meer georganiseerd.

Voor het einde van het seizoen 2016-2017 heeft de jaarlijkse vergadering plaatsgevonden. Hier hebben we teruggeblikt
op het afgelopen seizoen en de taken verdeeld voor het seizoen 2017-2018. Daarbij heeft Carina aangegeven voor
privéomstandigheden minder te kunnen doen. Vandaar dat veel verschillende taken bij verschillende mensen zijn
ondergebracht. In november heeft Carina het besluit genomen te stoppen als OWH-coérdinator en TC-lid. Het is nog
niet duidelijk wie haar taken gaat overnemen.

Tikibad - Renate Velden- de Winter

Dit jaar hebben we verder gewerkt met de herziene examens uit 2013. Deze zijn steeds nog wat verder bijgeschaafd en
aangepast om tot een optimaal examen te komen. We hebben dit jaar drie examens afgenomen in de voorjaarsperiode
(mei-juli) en twee aan het eind van het jaar (december). Ook hebben de toezichthouders les gekregen in de technieken
van het zwemmend redden. Dit was ter voorbereiding op hun examen.

Evenementen - vacant

Jeugdkamp
De algemene leiding voor jeugdkamp werd dit jaar door Mariska Niesten uitgevoerd. De leiding van Jeugdkamp is dit

jaar opnieuw naar het eiland op de Westeinderplassen gegaan voor haar kamp. Net als andere jaren is er weer hard
gewerkt om sponsoring te regelen, deelnemers te werven, en een fantastisch programma op te tuigen. Dit heeft geleid
tot wederom een zeer succesvol Jeugdkamp.

Kinderkamp
De algemene leiding voor het kinderkamp werd dit jaar door Thom van der Geest uitgevoerd. Het kinderkamp heeft in

2017 op een nieuwe locatie gestaan (Camping de Hof van Eeden in Warmond). Hierdoor moest er gevaren worden in
tegenstelling tot voorgaande jaren. De kinderen vonden dit erg leuk en de afstand was goed te doen. De locatie was
goed bevallen bij de leiding en kinderen, mede door zijn ruimte voor de kinderen om te spelen. Daarnaast had het
kinderkamp dit jaar ontzettend veel inschrijvingen, dusdanig dat er een extra leiding is gezocht om mee te gaan op
kamp. In 2018 hopen we dat alle enthousiaste kampgangers weer meegaan.
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Sinterklaas

Dit jaar was er geen animo voor het organiseren van een Sinterklaasmiddag. Uiteindelijk is er vanuit de TC nog gezorgd
voor zakjes pepernoten met suikergoed bij het informatiepunt.

EHBO - Thom van der Geest
Begin 2017 was de EHBO-herhalingscursus nog bezig. In februari/maart toen de lessen waren afgerond waren er weer
40 deelnemers die hadden laten zien competent te zijn met de EHBO stof.

Dit jaar is de cursus voor het eerst gegeven door Frits Willems. Frits vond het erg leuk om de lessen te verzorgen en
vanuit de cursisten bleek ook dat zijn inbreng en ideeén over de lessen goed werden ontvangen. Mede daarom is Frits
voor komende cursus weer onze trainer, welke in januari van start zal gaan.

Dit voorjaar heeft er ook nog een basiscursus plaats gevonden. Hier deden 9 cursisten aan mee welke onder leiding van
Marcel Spinella en Jeroen van Haaster in 7 lessen zijn klaargestoomd voor het examen. Tijdens het examen waren 8
cursisten geslaagd en na een her-examen is ook onze laatste cursist geslaagd. Daarom mogen wij als vereniging weer 9
nieuwe EHBO’ers welkom heten.

Op dit moment wordt een nieuwe herhalingscursus weer georganiseerd waar 46 deelnemers weer zullen laten zien dat
ze competent zijn.

Conditietraining — Vacant

Het gaat goed met de wedstrijdploeg, er komen steeds meer mensen zwemmen. De volwassen wedstrijdploeg zit op
zijn piek en stroomt vol en ook de jeugd wedstrijdploeg wordt steeds groter. We hebben dit jaar een enorme groei
gezien. De volwassen wedstrijdploeg op zaterdag is sinds september in 2 groepen verdeeld. De eerste groep heeft les
van Wim Schrama of Ronald Swinkels. De tweede groep regelt zelf elke week wie er training geeft. Na in het begin wat
problemen gehad te hebben tussen de wedstrijdploeg en de OWH ploeg zijn er werkbare oplossingen bedacht. Deze
werken goed. De trainers die afwisselend een training verzorgen zijn: Buddy van der Aar, Cindy van den Eshof, Herman
Sietses, Job Schrama, Joost Boerboom, Joost Damen, Oscar Cnossen, Paul Tijl en Silvie Rosendal.

Op de woensdag zijn de lessen gegeven door Wim Schrama en Martien Stokman. De veteranenploeg kreeg les van Joke
en Nelly.

De jeugd wedstrijdploeg is ook afgelopen jaar flink gegroeid. Na de zomerstop is het jeugd wedstrijdzwemmen van het
Se naar het 3e uur gegaan. Tijdens dit uur liggen er 2 banen vol met kinderen die graag willen zwemmen. De lessen
worden in blokken van 4 weken gegeven met elk blok een andere hoofdinstructeur en een andere zwemslag. Zo zijn al
verschillende onderdelen behandeld namelijk: Schoolslag, rugslag, borstcrawl, rugcrawl, vlinderslag en het maken van
een keerpunt.

Namens de Technische Commissie,

Renate Velden- de Winter, Secretaris

4c. Jaarverslag Commissie waterhulpverlening 2017

Het jaar 2017 is financieel gezien wederom een goed jaar geweest! Er werden veel evenementen
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